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CAMARA MUNICIPAL DE ANCHIETA

ESTADO DO ESPIiRITO SANTO

GABINETE DO VEREADOR PABLO FLORENTINO

PROJETO DE LEI N° , DE 02 DE MAIO DE 2022.

ALTERA A LEIN°1.431 DE 07 DE JULHO DE 2020.

O Prefeito Municipal de Anchieta, Estado do Espirito Santo, faco saber que a Camara

Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. A epigrafe da Lei n° 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte

redacao:

“INSTITUI NO AMBITO MUNICIPAL, O MES
“SETEMBRO AMARELO”, DEDICADO A CAMPANHA
PERMANENTE DE ORIENTACAO, PREVENCAO E
CONSCIENTIZACAO DA DEPRESSAO, TRANSTORNO
DE ANSIEDADE, AUTOMUTILACAO, SINDROME DO
PANICO E SUICIDIO”.

Art. 2°. O art. 1° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte

redacao:

“Art. 1°. Fica instituido o més “Setembro Amarelo”
dedicado a Campanha Permanente de Orientacao,
Prevencéo e Conscientizacdo da Depressdo, Transtorno
de Ansiedade, Automutilacdo, Sindrome do Panico e

Suicidio, neste Municipio de Anchieta/ES”.

Art.3°. O art. 2° e seu paragrafo unico da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a

vigorar com a seguinte redacao:

“Art. 2°. As acles e atividade da Campanha Permanente
de Orientacdo, Prevencdo e Conscientizacdo da
Depressdo, Transtorno de Ansiedade, Automutilagéo,
Sindrome do Panico e Suicidio, serao considerados como

ncao
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dessas doencgas e transtornos e para o tratamento dos
condicionantes a eles associados.

Paragrafo Unico. As acbes de Orientacdo, Prevencdo e
Conscientizagao da Depresséo, Transtorno de Ansiedade,
Automutilagdo, Sindrome do Panico e Suicidio, serdo
implementadas  pelo  Municipio, sociedade civil
organizadas ou instituicdes privadas, preferencialmente no

més de setembro”.

Art. 4°. O art. 3° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte

redacao:

“Art. 3°. Sdo objetivos da Campanha Permanente de
Orientacado, Prevencdo e Conscientizagdo da Depressao,
Transtorno de Ansiedade, Automutilacdo, Sindrome do
Péanico e Suicidio:

| — promover a saude mental;

Il — controlar os fatores determinantes e condicionantes da
saude mental;

[Il — garantir o acesso a atenc¢ao psicossocial das pessoas
em sofrimento psiquico agudo ou crénico, especialmente
daquelas com histérico de Depressao, Transtorno de
Ansiedade, Automutilagdo, Sindrome do Panico e Suicidio;
IV — abordar adequadamente os familiares e as pessoas
proximas das vitimas/pacientes que possuem Depressao,
Transtorno de Ansiedade, Automutilagdo, Sindrome do
Panico e Suicidio, garantindo-lhes assisténcia
psicossocial;

V — promover a articulacéo intersetorial para prevencao da
Depressdo, Transtorno de Ansiedade, Automutilacéo,
Sindrome do Panico e Suicidio, envolvendo entidades de
saude educacdo, comunicacgdo, imprensa, policia e etc.
VI - oferecer a populagcdo anchietense orientacdo e
informacbes acerca da depressdo, transtorno de

ansiedade, automutilacédo, sindrome do panico e suicidio;
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VIl — incentivar a populagdo a buscar o diagndstico e
realizar o tratamento;

VIl — combater o preconceito contra as pessoas que
possuem depressao, transtorno de ansiedade, sindrome
do péanico, ou que se automutilam ou ja tentaram cometer
suicidio;

IX — informar os meios de tratamentos existentes na rede
municipal de saude de Anchieta/ES.

X — promover a educagdo permanente de gestores e de
profissionais de saude em todos os niveis de atengéo

guanto ao sofrimento psiquico”.

Art. 5°. O art. 4° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte
redacao:
“Art. 4°. O més “Setembro Amarelo” passa a integrar o
calendario oficial de datas e eventos do Municipio de
Anchieta/ES, a ser realizado anualmente no més de

setembro”.

Art. 6°. O art. 5° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte
redacao:
“Art. 5°. O Poder Publico mantera em local visivel
informagfes sobre o atendimento gratuito e sigiloso de

pessoas e sofrimento psiquico”.

Art. 7°. O art. 6° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte
redacao:
“Art. 6°. A forma no qual a campanha sera realizada e seu
conteudo ficara a critério, regulamentacao e planejamento
do Poder Executivo.
Paragrafo Unico: O Poder Executivo podera realizar
parcerias com a iniciativa privada, com entidades civis e
organizacdes profissionais e cientificas para desenvolver

em conjunto as acgdes e servicos referente a Campanha
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Permanente de Orientacdo, Prevencao e Conscientizacao
da Depresséo, Transtorno de Ansiedade, Automutilagao,
Sindrome do Péanico e Suicidio”.

Art. 8°. O art. 7° da Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, passa a vigorar com a seguinte
redacao:
“Art. 7°. O poder Executivo regulamentara, no que couber,

a presente Lei”.

Art. 9°. Inclui o art. 8° na Lei n® 1.431 de 07 de julho de 2020, com a seguinte redacao:
“Art. 8°: Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagéo”.

Art. 10°: Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Plenério Urias Simodes dos Santos, 02 de maio de 2022.

Pablo Florentino Pereira
Vereador
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GABINETE DO VEREADOR PABLO FLORENTINO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei se faz necessério para implementar a Lei 1.431 de 07 de julho de
2020, para poder orientar, prevenir e conscientizar a populacdo acerca da depressao,
transtorno de ansiedade, automutilacéo, sindrome do péanico e suicidio, que sdo doencas e
atitudes psiquicas presentes em grande parte da populacao.

A Lei 1.431 de 07 de julho de 2020 tinha como finalidade instituir acdes e atividades de
prevencdo somente ao suicidio. No presente caso, o atual PL inclui no corpo da Lei
1.431/2020 o més “"Setembro Amarelo”, dedicado a campanha permanente de orientagao,
prevencdo e conscientizagdo da depressédo, transtorno de ansiedade, automutilacao,
sindrome do pénico e suicidio.

A Depressdao € um transtorno psicolégico relativamente comum que causa tristeza
persistente e impede a realizacdo das tarefas diarias. Dependendo da intensidade dos
sintomas a depresséao pode ser dividida em leve, moderada ou grave.

Ja o Transtorno de Ansiedade é um distlrbio de salde mental caracterizado por sentimentos
de preocupacao, ansiedade ou medo que séo fortes o bastante para interferir nas atividades
diarias.

A Sindrome ou Transtorno do Panico (ansiedade paroxistica episédica) € uma doenca que
se caracteriza pela ocorréncia repentina, inesperada e de certa forma inexplicavel de crises
de ansiedade aguda marcadas por muito medo e desespero, associadas a sintomas fisicos
e emocionais aterrorizantes, que atingem sua intensidade maxima em até dez minutos.

A Automutilacéo é o termo utilizado para designar a pessoa que pratica o ato de se cortar
em alguma parte do corpo, para obter, de uma forma desesperada, um alivio de uma dor
psiquica intensa. Enquanto o Suicidio é a necessidade de buscar a morte como um refagio
para o sofrimento que se torna insuportavel. Esta acéo voluntaria e intencional parte do ponto
de vista que a morte significa o fim de tudo.

Como se pode observar, tais doencas e transtornos séo psicologicos e colocam em risco a
vida dos pacientes. Em certos casos as pessoas portadoras de tais doengas e transtornos

nao encontram auxilio e muitas vezes sequer sabem da gravidade da situacao.
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Essas doencas estdo presentes em pessoas de todas as idades, sexo, cor, raca e religiao.
Portanto, € de extrema necessidade a realizagdo da “Campanha Permanente de Orientacao,
Prevencdo e Conscientizacdo da Depressao, Transtorno de Ansiedade, Automutilacao,
Sindrome do Panico e Suicidio”, realizada durante o més de setembro, para alastrar
informacdes, orientacbes e prevenir as consequéncias dessas doencas e transtornos,
evitando vitimas e ajudando as pessoas a procurarem tratamento clinico especializado.

A referida campanha deve estar presente nos mais diversos ramos do Municipio, como nas
escolas, postos de saude, pontos de 6nibus, etc., pois s6 assim a populacao tera acesso a
informacao.

O més escolhido para propagacdo da Campanha foi setembro, tenho em vista que tal més é
utilizado nacionalmente desde 2014, como o més de prevencao ao suicidio.

Pelos fatos expostos e pele relevancia do tema, antes interesse de toda sociedade, contamos
com o apoio dos nobres pares para a aprovacao do presente Projeto de Lei por se tratar o

tema de grande interesse publico

Anchieta/ES, 02 de maio de 2022

Pablo Florentino Pereira
Vereador
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