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Of. SEME N°290/2024 Anchieta/ES, 04 de setembro de 2024.

Da: Secretaria Municipal de Educacéao
Sr.2 Maria Daniela Sartorio Marinho

AQO: Exmo Sr. Renan de Oliveira Delfino
Presidente da Camara Municipal

Assunto: Em resposta ao Of. PRO N°495/2024 - REF.:PROT:22265/2024 - Indicagao
n°641/2024 - Vereador Renan de Oliveira Delfino.

Prezado Senhor,

Cumprimentando-o respeitosamente, encaminho resposta ao Oficio supracitado.

Nesse sentido, informo que concordo que a promogao da saude e do bem-estar
dos nossos professores € fundamental, ndo apenas para a qualidade de vida dos
profissionais, mas também para o ambiente escolar como um todo. A pratica regular
de exercicios fisicos pode trazer inumeros beneficios, como a melhoria da disposicao,
a reducdo do estresse e o aumento da resisténcia fisica, fatores que impactam
positivamente no desempenho das atividades docentes.

No entanto, para implantacdo de um programa dessa natureza, faz-se necessario
realizar uma analise detalhada das condi¢gbes atuais, considerando a rotina e a carga
horaria dos professores, bem como a disponibilidade de recursos e infraestrutura
adequados para atender a essa demanda, bem como, a realizacdo de estudo acerca
da viabilidade da proposta em conjunto com a Secretaria Municipal de Esportes,
avaliando alternativas que possam ser integradas de forma eficiente a agenda dos
professores, sem sobrecarregar suas rotinas.

Desde ja coloco-me a disposicédo para demais esclarecimentos que se fizerem
necessarios.

MARIA DANIELA Assinado de forma digital
por MARIA DANIELA

SARTORIO SARTORIO
MARINHO:0203210 MARINHO:02032108755
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Maria Daniela Sartério Marinho
Secretaria Municipal de Educacéao
Port. 574/2023
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