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Of. SEME Nº230/ 2024 Anchieta/ES, 16 de julho de 2024.

Da: Secretária Municipal de Educação

Sr.ª Maria Daniela Sartório Marinho

AO: Exmo Sr. RENAN DE OLIVEIRA DELFINO

Presidente da Câmara Municipal

Assunto: Em resposta ao Of. PRO Nº362/2024 - REF.:PROT:17128/2024 -

Indicação n°483/2024 - Vereador Pablo Florentino Pereira.

Prezado Senhor,

Cumprimentando-o respeitosamente, encaminho resposta ao Ofício

supracitado.

Nesse sentido, informo que ocorre nas Unidades Escolares do Sistema

Municipal de Ensino a realização de palestras sobre prevenção ao suicídio,

depressão e ansiedade nas escolas, agradecemos pela relevante sugestão e

informamos que já desenvolvemos diversas ações voltadas à promoção da

saúde mental. Afirmamos neste sentido que, em parceria com a Secretaria

Municipal de Saúde, as referidas Unidades Escolares participam ativamente do

Programa Saúde na Escola (PSE), que visa integrar e articular políticas e

ações de saúde e educação voltadas ao desenvolvimento integral dos

estudantes da rede pública, reforçando a importância do bem-estar físico,

mental e emocional.

Dentre as ações desenvolvidas em colaboração com profissionais da área

de saúde, Polícia Militar e o Núcleo Margaridas, destacamos as seguintes

iniciativas: Prevenção ao Bullying nas Escolas: por meio de campanhas e

palestras educativas para conscientizar alunos, pais e educadores sobre os

efeitos negativos do bullying e as estratégias de prevenção e combate a essa

prática. Setembro Amarelo: Promovendo ações durante o mês de setembro,
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focadas na prevenção ao suicídio, com palestras e atividades educativas que

buscam sensibilizar e informar a comunidade escolar sobre a importância de

cuidar da saúde mental. Visitas de Psicólogas nas Escolas: Periodicamente,

nossas escolas recebem a visita de psicólogas que realizam atendimentos,

orientações e intervenções junto aos alunos e educadores, oferecendo suporte

emocional e psicológico.

Reitero nosso compromisso com a promoção da saúde mental e a

prevenção de problemas como depressão e ansiedade entre nossos alunos.

Continuaremos trabalhando para fortalecer essas ações e ampliar a rede de

apoio e conscientização dentro das escolas.

Desde já coloco-me à disposição para demais esclarecimentos que se

fizerem necessários.

Maria Daniela Sartório Marinho

Secretária Municipal de Educação
Port. 574/2023
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