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GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR ROBINHO 

 

 MOÇÃO AO PLENÁRIO Nº. _____/ 2022/ GABV/ RM 

 

Moção de Congratulações e Aplausos ao atleta 

Matheus Senna Carneiro de Amorim, pela 

participação e desempenho na 6ª Corrida 

Maçônica da cidade de Vitória, e ao seu 

educador físico, o coach Alexandre Vettoraci 

Medeiros, pelo exemplo de profissionalismo. 

  

 A presente moção visa dar holofote ao atleta Matheus Senna Carneiro de 

Amorim, por sua participação e desempenho na 6ª Corrida Maçônica da cidade 

de Vitória, e ao seu educador físico, Alexandre Vettoraci Medeiros. Juntos eles 

protagonizaram um lindo capítulo da vida do jovem exemplar que é o Matheus.  

 

 No dia 29 de maio de 2022, Matheus Senna Carneiro de Amorim, 20 anos, 

eletrotécnico e violonista, estreou como atleta de corrida de rua na 6ª Corrida 

Maçônica da cidade de Vitória.  

 

 O atleta, que possui sequelas de uma paralisia cerebral proveniente de 

um parto prematuro, participou da corrida na categoria “Atletas com Deficiência” 

e, mesmo com dificuldades de locomoção, em razão dessa paralisia, correu 6km 

e conseguiu o 3º lugar de sua categoria.   

 

 Na ocasião, entre familiares e apoiadores, ele estava acompanhado de 

seu educador físico, o professor Alexandre Vettoraci Medeiros, conhecido como 

Xandi, coach do Studio Fitness Equilibrium, Pós-graduando em Grupos 

Especiais, que preparou, auxiliou e deu suporte ao Matheus, antes, durante e 

após a corrida.  

 

 Segundo o coach, Matheus nasceu com Paralisia Cerebral que gerou uma 

deficiência locomotora nos membros inferiores desde o seu nascimento. Ele não 

andava e começou a se locomover com muita dificuldade, mas sem usar nenhum 

suporte ou equipamento para isso.  

 

 Fazendo fisioterapia a maior parte da minha vida, foi submetido a várias 

cirurgias para tentar melhorar a deficiência. Após essas cirurgias, os médicos 

achavam que ele iria precisar de cadeiras de rodas, muletas ou andador por toda 

a sua vida, pois não tinha força nos membros inferiores e nem a coordenação 

motora necessária para se locomover. 
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 Depois de um tempo, o neurocirurgião recomendou que ele focasse no 

fortalecimento muscular para melhorar sua qualidade de vida, razão pela qual os 

trabalhos foram estartados.  

 

 Com muita dedicação, hoje, o Matheus conseguiu melhorar a força 

muscular, o equilíbrio e a coordenação, se tornando um exemplo para muita 

gente e mostrando que todos podem superar os seus limites e ir em busca dos 

seus objetivos. 

 

 A história do Matheus é emocionante, inspiradora e foi registrada pela 

Jornalista Dani Künsch, criadora do movimento “Dani-se. Vou Correr! ”, que 

acompanhou o Matheus e coletou alguns depoimentos dos envolvidos.  

 

 A matéria da jornalista merece reprise: 

 
Dani-se. Vou Correr apresenta: Matheus Senna @matheussenna117, 
20 anos, que estreou hoje na @corridamaconica vencendo as 
sequelas de uma paralisia cerebral após ter nascido prematuro. 
 
“De acordo com o tamanho da lesão, era para ele ser cadeirante, mas 
ele nunca se conformou. Nem muletas quis usar. Ele sempre se 
esforçou muito e é um orgulho, um exemplo para toda a família", conta 
a mãe Fabiana @fabiana.unhas.podologia. 
 
"Eu vou ver se consigo correr os 6km..." Foi o que Matheus me disse 
quando nos encontramos no início do percurso. Amparado pelo seu 
treinador @xandi.v.medeiros, ele não só conseguiu como deu uma 
lição de vida e de determinação. "Disciplina. Motivação não segura 
ninguém não. É fazer o que tem que ser feito e acabou". 
 
@xandi.v.medeiros parabéns por exercer lindamente a Educação 
Física. Que Deus continue te abençoando e te capacitando para ajudar 
a transformar mais vidas como a do Matheus! 
 
É isso. E você? Qual diagnóstico te limita? 
 
Tamo junto, Matheus Senna! 
 

 O Matheus nos mostrou que as pessoas é que criam seus próprios limites 

e barreiras e que, com muita disciplina, apesar de todas as dificuldades, também 

são elas que possuem a capacidade de rompê-las e ultrapassá-las. 

 

 Por tais motivos, o vereador Robson Mattos dos Santos, no uso de suas 

atribuições legais, na forma do Artigo 124 do Regimento Interno, apresenta à 

Mesa, para consideração do Soberano Plenário, a presente Moção de 

Congratulações e Aplausos ao atleta Matheus Senna Carneiro de Amorim, 

pela participação e desempenho na 6ª Corrida Maçônica da cidade de Vitória, 
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e ao seu educador físico, o coach Alexandre Vettoraci Medeiros, pelo exemplo 

de profissionalismo.  

 

 É importante frisar que, segundo o Professor Xandi, a 6ª Corrida Maçônica 

da cidade de Vitória foi apenas o pontapé inicial para o Matheus, que já está 

planejando suas próximas aventuras e não cansará de “dar uma surra” de 

exemplo e superação em todos nós.  

 

 

 Plenário Urias Simões dos Santos, 30 de maio de 2022. 

 

  

Robson Mattos dos Santos 
Vereador 
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