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GABINETE DA VEREADORA MÁRCIA CYPRIANO ASSAD 

 

CURRÍCULO 

BERNARDO ROSA LOPES 

 

Telefone: (28) 99926-4248 

Estado civil: Casado 

Data de nascimento: 24/04/1987 

Breve relato de sua história: Bernardo Rosa Lopes, nascido e criado em 

Anchieta, casado, pai de Ermínia Lopes (9 anos), Maria Sofia da Silva Lopes (5 

anos) e Pedro Bernardo da Silva Lopes (9 meses), hoje ensina jiu-jitsu e funcional 

na igreja Missão. Teve uma vida esportiva bem intensa: futebol de salão e futebol 

de campo, sempre representando nossa cidade em todo o Estado. Fez testes no 

Cruzeiro ao lado de grandes nomes do futebol brasileiro. No handebol, nos jogos 

escolares, teve a oportunidade de fazer testes em grandes escolas em São Paulo, 

aos 16 anos de idade. 

Faixa preta em jiu-jitsu há 9 anos, pratica o esporte desde os 13. Foi Vice-

Campeão brasileiro aos 11 anos, Campeão brasileiro aos 14 anos, Campeão 

mundial aos 16 anos, Campeão brasileiro em 2011 e Campeão mundial em 2017. 

Hoje é formado em técnico em enfermagem, bacharel em educação física e está 

cursando licenciatura. Está à frente do Instituto Missão Superar Anchieta, 

formando vários campeões. Hoje o projeto conta com mais de 100 crianças 

matriculadas. 

Nas palavras do atleta: “Nós vivemos em um século onde obedecer não é 

mais importante. Estamos na geração do desafio, não importando se outros estão 

sendo massacrados por nossas atitudes, mas temos que ser diferentes”. 

Em 2021, em pleno lockdown e passando por situações desesperadoras 

com sua esposa e sua filha, em um relacionamento conturbado e já não morando 

aqui, decidiu voltar a Anchieta. Em abril, após uma experiência sobrenatural com 

Deus, pensou em começar um projeto com o pastor que já havia feito o convite 

algumas vezes, mas ainda estavam em lockdown. No entanto, parecia que todos 
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estavam animados para treinar. Com o tempo, o projeto foi ganhando forma e 

hoje é motivo de grande orgulho para Bernardo, que sente que transforma vidas 

e apresenta Jesus para as pessoas através do esporte. 

No esporte, encontrou uma maneira de converter jovens a Jesus, 

encontrando sua missão e seu propósito de vida. Segundo ele mesmo: “Deus, 

me dê muita força para seguir meu propósito, meu coração que sempre esteve 

em ensinar a filosofia do jiu-jitsu, não somente para formação de campeões 

mundiais, mas sim na formação de pessoas como um todo, pessoas boas para o 

futuro, de coração, alma, corpo e espírito. Estamos no começo ainda, tenho muito 

a aprender sobre a palavra de Deus, mas um versículo que bate forte em meu 

peito é: “A obediência libera a compreensão” (Obedeça a ele de coração alegre! 

Salmos 100-2)””.  

 

Plenário “Urias Simões dos Santos”, 06 de outubro de 2023. 
 
 
 

Angela Márcia Cypriano Assad 

Vereadora 

 


